Lunes

Sopa de avena
Pastas corrientes
Yuca al vapor o frita
Pechuga a la plancha
Ensalada en cuadritos
y Jugo

Martes

Crema de apio
Arroz de palito
Carne sudada
Lentejas y jugo
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& " ' Miércoles

" Sopa de patacon
Arroz blanco

Fajitas de cerdo
Papa saladay jugo

Viernes J..s = Jueves
. yo Bandeja paisa
Hamburguesa con

papa a la francesa co ;
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